
 

 
 

 

 
Habilidad de la semana de Boys Town: escuchar 

1. Mira a la persona que está hablando y permanece en silencio. 

2. Espere hasta que la persona termine de hablar antes de hablar usted. 

3. Demuestra que los escuchaste asintiendo con la cabeza y diciendo: "Está bien", "Eso es 

interesante", etc. 

 
Queridas familias del Santísimo Sacramento, 
 

Recientemente hemos ajustado un poco la oración que decimos como escuela después de la misa diaria. Una 

maestra me preguntó si podíamos terminarla con la señal de la cruz. La miré confundida porque así es como la 

terminamos. Nos dimos cuenta de que nadie podía oírme decirla porque los estudiantes comienzan a colocar sus 

reclinatorios y a ponerse los abrigos antes de que tenga la oportunidad de terminar de decirla (y mi voz no se 

escucha mucho). Se nos ocurrió un plan para tener un momento de silencio después de que salga el Padrenuestro, 

decir nuestras oraciones normales y luego tener un momento más de silencio antes de terminar con la señal de la 

cruz. Estos momentos duran solo entre 15 y 30 segundos, pero pueden parecer largos para nuestros estudiantes más 

jóvenes. Durante estos dos momentos de silencio hoy, reflexioné sobre lo absolutamente silenciosa que estaba la 

iglesia. No escuché un estornudo, una tos, la caída de un reclinatorio, una risita... ¡nada ! ¡ Fue hermoso ! Te 

animo a que incluyas un momento de silencio en tu rutina de oración nocturna antes de que tus hijos se vayan a 

dormir. En un mundo lleno de ruidos y distracciones constantes, es bueno que nuestros hijos practiquen el silencio 

para Dios. ¡Te contaré cómo les va a mis hijos de dos y cuatro años! 

 

En Cristo, 
 

Señora Jennifer Tran 

  

BECA EL BUEN PASTOR 2025-2026, FECHA LÍMITE 31 DE MARZO 

Para ser elegible para la Beca Good Shepherd o la Beca Family Tuition Cap, las familias deben completar 

una solicitud y cargar los documentos fiscales (formularios de impuestos de 2023 o 2024) a través de 

Programa de gestión de becas FACTS . Cualquier familia puede solicitarlas, independientemente de su 

afiliación religiosa. Para obtener más información o solicitar estas becas, visite 

www.goodshepherdscholarship.com . Consulte el documento adjunto para obtener información 

más detallada. Comuníquese con Melissa Tvrdy a Melissa-tvrdy@cdolinc.net o al 402-476-6202 si tiene 

alguna pregunta. 

 

ESTUDIANTES VOLUNTARIOS PARA CSW 

Estamos buscando estudiantes que den las gracias a nuestros feligreses después de cada misa el fin de 

semana anterior a la Semana de las Escuelas Católicas (25 y 26 de enero). También nos gustaría que de 2 

a 4 estudiantes repartieran tarjetas de agradecimiento a nuestros feligreses al salir. Por favor, avísele a la 

Sra. Tran si está interesado. La lectura en la misa de las 5:30 p. m. está cubierta. 

 

FORMACIÓN DE VOLUNTARIOS 

¡No podríamos ir de excursión sin nuestros maravillosos padres voluntarios! Algunas clases tienen 

excursiones este mes y el próximo, así que ahora sería un buen momento para enviar su capacitación 

incluso si no está inscrito actualmente. Ha habido algunos cambios en cómo funciona el proceso. La 

   Blessed Sacrament School 

   Wednesday Weekly 
 January 15, 2025 
 

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.goodshepherdscholarship.com%2F&data=05%7C02%7CJennifer-Tran%40cdolinc.net%7C64ce8fe4a419475dee7b08dc0c7f1b5f%7Cc05f8ba72daa4019b0cc5849c9959fdc%7C0%7C0%7C638398988230910331%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=iwlS3v94qhRo6gt%2BY7W3Um7jYrh%2BW4AW6LEJ88A68Qo%3D&reserved=0
mailto:Melissa-tvrdy@cdolinc.net


capacitación deberá renovarse cada año en enero, por lo que todos los que se ofrezcan como 

voluntarios deberán realizar la capacitación que se encuentra aquí este mes para ser elegibles para 

ayudar. Si se ofrece como voluntario por primera vez, también deberá obtener una verificación de 

antecedentes. Si está conduciendo por primera vez, también hay un video de capacitación para 

conductores. Envíe un correo electrónico a Melissa-tvrdy@cdolinc.net con cualquier pregunta. ¡Gracias 

por su generosidad y su tiempo! 

 

CONCURSO DE TIROS LIBRES DE LOS CABALLEROS DE CURSO 

El Consejo 11001 de los Caballeros de Colón del Santísimo Sacramento patrocinará su Concurso Anual 

de Tiro Libre para Jóvenes en el Gimnasio del Santísimo Sacramento el viernes 24 de enero . El registro 

es a las 3:30 p. m. y el lanzamiento a las 4:05 p. m. El evento es gratuito y abierto al público. El evento 

está abierto a todos los niños y niñas de 9 a 14 años. Los ganadores avanzarán al Concurso de Tiro Libre 

del Distrito. Esta actividad está pensada para ser divertida y los participantes NO necesitan ser jugadores 

expertos de baloncesto para participar. 

Padres/tutores, por favor planifiquen asistir al evento para firmar el formulario de inscripción antes del 

concurso. 

Si tiene alguna pregunta, llame a Jason Danner al 402 470-7929. ¡Gracias! 

 

SEMANA DE LAS ESCUELAS CATÓLICAS 

¡Se acerca la CSW! Adjunto la agenda de la semana y los siguientes son eventos que puedes planificar 

con anticipación : 

Domingo 26 de enero : Baile familiar de la escuela y la parroquia: Fam Jam: Bosco Disco en el gimnasio 

de la escuela de 5:30 a 7:30 p. m. ¡Consulte el folleto para obtener más detalles! 

Lunes 27 de enero : Día de los Abuelos: los padres y abuelos están invitados a la misa y a comer donas 

después. 

Viernes 31 de enero : salida a la 1pm 

 

VALE 

¡Gracias a todos los que compraron tarjetas de regalo a través de Scrip en 2024! Recaudamos más de 

$5,800 para Blessed Sacrament, lo que ayudó a pagar cosas como las nuevas mesas en el gimnasio. 

¿Sabías que si cada adulto de la parroquia Blessed Sacrament comprara una tarjeta de regalo de $100 para 

comprar alimentos, recaudaríamos más de $7,000 para nuestra iglesia y escuela? ¿Qué pasaría si lo 

hicieran todos los meses durante un año? ¡La próxima vez que veas el cartel verde de Scrip afuera de la 

escuela, pasa y ve lo rápido y fácil que es apoyar a Blessed Sacrament sin gastar dinero adicional! Hasta 

entonces, visita http://tinyurl.com/4ucn4t29 o comunícate con Jennie Korth a jenniekorth@gmail.com 

para obtener más información. 

 

DONACIONES DE JUGUETES/JUGUETES PARA CUIDADOS EXTENDIDOS 

Estamos buscando juegos de mesa o juguetes usados en buen estado para donar a nuestro Programa de 

atención prolongada. Esperamos poder actualizar algunos de nuestros juegos de mesa con piezas faltantes 

y tener algunos juguetes adicionales para nuestros estudiantes más jóvenes. Envíe un correo electrónico a 

megan-brown@cdolinc.net si tiene un juguete o juego que desee donar. ¡Gracias! 

 

DÍA LIBRE DEL OBISPO – 28 DE MARZO 

El Obispo visitó nuestra iglesia y escuela para bendecir el espacio verde y ayudarnos con la quema de los 

papeles de préstamo. También nos concedió un día libre. El día libre del Obispo será el viernes 28 de 

marzo. ¡Marquen sus calendarios! 

 

FECHAS IMPORTANTES PARA EL PRÓXIMO AÑO ESCOLAR (2025-2026) 

Primer día de clases : martes 19 de agosto – Salida al mediodía 

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flincoln.cmgconnect.org%2F&data=05%7C02%7CJennifer-Tran%40cdolinc.net%7C7a435d1129f0488db2f608dd2ad4254c%7Cc05f8ba72daa4019b0cc5849c9959fdc%7C0%7C0%7C638713812893082220%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JPD0RBhJW504AP4N%2B8FdqLd48evri5Uc7wJcuCR6tjo%3D&reserved=0
mailto:Melissa-tvrdy@cdolinc.net
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Ftinyurl.com%2F4ucn4t29&data=05%7C02%7CJennifer-Tran%40cdolinc.net%7Cbca71e03d3d245d6700808dd2681f871%7Cc05f8ba72daa4019b0cc5849c9959fdc%7C0%7C0%7C638709061976580227%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C80000%7C%7C%7C&sdata=5TDuQg3Okxxg47TxMRPjekxwtwu29I0AgyR%2F7caZzXI%3D&reserved=0
mailto:jenniekorth@gmail.com
mailto:jenniekorth@gmail.com
mailto:megan-brown@cdolinc.net
mailto:megan-brown@cdolinc.net


Vacaciones de Acción de Gracias: del 26 al 28 de noviembre 

Vacaciones de Navidad para estudiantes : 19 de diciembre (salida a las 13:00 h) – 5 de enero 

Vacaciones de Semana Santa : del 2 al 7 de abril 

Último día de clases : jueves 21 de mayo – jornada completa 
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