
 
Habilidad de la semana de Boys Town: Tono de Voz Apropiado 
 1. Escucha el nivel de voces a tu alrededor. 
 2. Cambia el tono de tu voz para que coincida. 
 3. Observa y escucha las señales visuales y verbales y ajusta tu voz según sea necesario. 
   
Queridas Familias del Santísimo Sacramento, 
  

El viernes pasado, nuestros estudiantes de octavo grado se graduaron. La Misa fue encantadora, con 
música dirigida por un padre de uno de nuestros graduados (¡gracias, Andy!). Después de la Misa y la 
entrega de diplomas, todos se dirigieron al gimnasio para una breve ceremonia de premios. 
 

El gimnasio se veía festivo. Mientras las primeras personas pasaban por la línea para tomar una galleta y 
una bebida, el contenedor de limonada comenzó a gotear, y terminamos con aproximadamente medio 
galón de limonada en el suelo. ¡No fue un problema para esta multitud! Un papá agarró el dispensador 
que estaba goteando, vertiendo el líquido restante en jarros. Otro papá encontró un trapeador y 
comenzó el proceso de limpieza. Incluso el P. Reimers colaboró, moviendo la línea de servicio a otra 
parte del gimnasio. Mientras todo esto sucedía, me recordaba que somos una familia. Hablo de nuestra 
familia BSS; esta fue otra experiencia de ello. Durante todo el incidente, no escuché ni una queja. ¡Amo 
a esta familia! 
  

Al acercarnos al día de campo mañana y a nuestro último día de clases, estoy lleno de gratitud. Gracias 
por ser parte de esta familia y por darme la bienvenida a ella también. 
 

En Jesús, nuestro Rey Eucarístico, 
Hermana Marie Caritas, CK 
 
RECORDATORIO: ¡Los estudiantes pueden usar sus camisetas de la Familia Comet y pantalones 
cortos/pantalones que no sean del uniforme para el día de campo! 
ENVIADO A CASA HOY: Pedidos del anuario: si su familia pidió múltiples copias y solo recibió una, por 

favor háganoslo saber para que podamos corregir nuestro error: caitlyn-heiden@cdolinc.net.   
MENU DE ALMUERZO DE MAYO: May-lunch-menu-2026.pdf  

 
AVISO SOBRE LAS CUENTAS DE ALMUERZO DE LOS ESTUDIANTES 
Las directrices federales NO permiten que el Programa de Almuerzos Escolares opere a crédito. Por este 
motivo, si la cuenta de almuerzo de su estudiante presenta un saldo negativo, el pago debe realizarse 
de inmediato. Cualquier saldo negativo en la cuenta de almuerzo de un estudiante que no sea saldado 
antes del 22 de mayo se considerará vencido. Los pagos pueden realizarse en línea a través de 

www.myschoolbucks.com, o bien en efectivo, cheque o tarjeta en la oficina de la escuela. Por favor, 

incluya el nombre del estudiante y la palabra "lunch" en la línea de concepto de los cheques. 

mailto:caitlyn-heiden@cdolinc.net
https://blessed-sacrament-school.com/wp-content/uploads/2026/04/May-lunch-menu-2026.pdf
https://www.myschoolbucks.com/


 
PRÓXIMOS EVENTOS ESCOLARES 

DÍA DE CAMPO – SE NECESITAN VOLUNTARIOS 

¡Estamos muy entusiasmados con nuestro Día de Campo anual, que se celebrará el jueves 21 de mayo, 

pero no podremos llevarlo a cabo sin su ayuda! Por favor, considere ofrecerse como voluntario para 

ayudar a coordinar las estaciones y los eventos durante el día. Inscríbase aquí: 

https://signup.com/go/pYyRfUi. 
Tenga en cuenta que debe contar con una capacitación vigente sobre Entornos Seguros para poder ser 

voluntario. Si tiene alguna pregunta, comuníquese con carrie-black@cdolinc.net.  

 

OPORTUNIDADES DE VOLUNTARIADO 

TOTUS TUUS – SE NECESITAN VOLUNTARIOS Y SUMINISTROS 

Totus Tuus se llevará a cabo en Blessed Sacrament del 14 al 19 de junio, y necesitamos los siguientes 

voluntarios y suministros: 

• Dos familias anfitrionas para alojar a los hombres y mujeres de Totus Tuus durante su semana 

en Blessed Sacrament (desde la tarde del domingo hasta la mañana del viernes). Las familias 

anfitrionas proporcionan el desayuno diario al equipo de Totus Tuus, desde la mañana del lunes 

hasta la mañana del viernes. 

• 6 familias de la parroquia proporcionarán los almuerzos para el equipo el lunes, martes, 

miércoles, jueves y viernes (antes de las 12:00 p. m.). 

• Cinco familias de la parroquia ofrecerán una cena al equipo el domingo, el lunes, el martes, el 

miércoles y el jueves (a las 5 p. m.). 

• Se agradece la ayuda de los estudiantes de secundaria para impartir clases durante el día. (Esta 

es una excelente manera de acumular horas de servicio comunitario). 

• Voluntarios para la merienda y el almuerzo (2 personas cada día, entre las 9:30 y las 10:30 a. m. 

y entre las 12:00 y la 1:15 p. m., aunque son bienvenidos a quedarse todo el día). 

• Donaciones de refrescos y aperitivos para el programa de secundaria. 

Utilice el siguiente enlace para inscribirse como voluntario, o llame a Cindy al 402-474-4249. 

giving.myparishsoft.io/App/Form/11490551-d1d7-4273-9ac5-3fdefd33b2f8 

 
ARTICULOS ADICIONALES 

INSCRIPCIÓN 2026-2027 

Inscriba a su(s) estudiante(s) en Blessed Sacrament para el año escolar 2026-2027 en PowerSchool antes 

del 21 de mayo para entrar en un sorteo y tener la oportunidad de ganar una de tres tarjetas de regalo 

de $50 a su elección a través de Scrip. Regístrese antes del 1 de mayo para recibir tres boletos por niño. 

Regístrese antes del 8 de mayo para recibir dos boletos por niño. Use los siguientes enlaces para 

inscribirse ahora: 

• Para estudiantes que regresan: Annual Student Information Review Instructions | 
Diocese of Lincoln Schools 

• Para nuevos estudiantes: Pre-Enrollment Instructions | Diocese of Lincoln Schools 

Envíe un correo electrónico a carrie-black@cdolinc.net si tiene alguna pregunta. 

https://signup.com/go/pYyRfUi
mailto:carrie-black@cdolinc.net
https://giving.myparishsoft.io/App/Form/11490551-d1d7-4273-9ac5-3fdefd33b2f8
https://www.cdolinc.net/enrollment/returning_instructions
https://www.cdolinc.net/enrollment/returning_instructions
https://www.cdolinc.net/enrollment/pre_enroll_instructions
mailto:carrie-black@cdolinc.net


 

PROGRAMA DE ADORACION DE VERANO PARA NINOS 

¿Busca una manera significativa de mantener a sus hijos conectados con su fe durante las vacaciones? 

Nos llena de alegría anunciar el Programa de Adoración de Verano para Niños de Blessed Sacrament. 

Desde el 21 de mayo hasta el 31 de julio, todos los niños —desde bebés hasta alumnos de 8.º grado— 

están invitados a acercarse a Dios a través de la belleza de la oración. Cómo participar: 

• Toma una hoja de progreso: recógela en la parte trasera de la iglesia o imprime la tuya 

directamente desde el boletín en línea. 

• Ora y asiste a la iglesia, luego, lleva un registro: utiliza la hoja para guiar el camino de oración de 

tu hijo durante los meses de verano. 

• Gana recompensas: ¡Los niños que completen el programa recibirán premios especiales! 

• Celebración: Los participantes que completen el desafío y sus familias recibirán una invitación 

exclusiva al Picnic Familiar de los Knights a finales del verano (fecha por confirmar). 

¿Alguna pregunta? Por favor, comuníquese con Josh y Amy Lambert al 308-636-6010. 

¡Un agradecimiento especial al Consejo #11001 de los Caballeros de Colón por patrocinar este 

maravilloso programa! 

 

CAMPAMENTO DE VERANO S.T.A.G.E DE ARTES Y DANZA 

¿Busca campamentos de verano únicos para sus hijos? Eche un vistazo a los Campamentos de Verano de 

Arte y Danza de S.T.A.G.E. en https://www.stage4kids.com/. Los Campamentos de Arte, diseñados 

para estudiantes de 8 años en adelante, utilizarán diversos medios y temáticas para la creación de obras 

de arte completas. Estos campamentos se llevarán a cabo del 1 al 5 de junio y del 8 al 12 de junio, y 

serán impartidos por Lee Hotovy. Además, Joie Meador ofrecerá dos campamentos de danza del 8 al 13 

de junio. Campamento 1: Campamento de ballet “La bella durmiente”; Campamento 2: Técnica de 

danza para bailarines experimentados. Por favor, visite https://www.stage4kids.com/ para obtener 

información adicional y realizar su inscripción. La fecha límite es el 3 de mayo. 

 

CAMPAMENTO DE GUITARRA DE THUNDERBOLT – 1 AL 5 DE JUNIO 

Pius X High School organizará un campamento intensivo de guitarra ("Jumpstart Guitar Bootcamp") del 1 

al 5 de junio, de 9:00 a 11:00 a. m., en el salón de música de Pius. Impartido por instructores 

profesionales experimentados, el curso permitirá a los estudiantes aprender a leer acordes, tablaturas y 

partituras de acompañamiento. El costo es de $100. Para más información, comuníquese con todd-

krier@cdolinc.net o visite https://www.piusx.net/athletics/summer-camps/.  

 

TOTUS TUUS – 14 AL 19 DE JUNIO 

Totus Tuus es un programa catequético de verano para jóvenes de 1.º a 8.º grado, y se llevará a cabo en 

Blessed Sacrament de lunes a viernes, de 9:00 a. m. a 3:00 p. m., del 14 al 19 de junio. Cada día incluye 

instrucción catequética, Misa diaria, cantos, juegos y tiempo de recreo.  

 

El programa para estudiantes de secundaria (grados 9.º a 12.º) se realizará de domingo a jueves, de 6:30 

a 8:30 p. m., durante esa misma semana. El costo es de $20 por estudiante o $45 por familia con 3 o más 

https://www.stage4kids.com/
https://www.stage4kids.com/
https://www.piusx.net/athletics/summer-camps/


hijos. Los participantes del programa de primaria deben traer su almuerzo empacado y equipo para el 

recreo. El formulario de inscripción está disponible en línea en www.blessedsacramentlincoln.org.  

Por favor, llame a Cindy al 402-474-4249 o envíe un correo electrónico a cindyuhing@bsc.church si 

está interesado en ser voluntario.  

 

RETIRO DE PADRES E HIJOS – 11 Y 12 DE JULIO 

Este retiro de fin de semana para padres (y también abuelos) y sus hijos de entre 11 y 17 años ofrece 

oportunidades para profundizar la fe de los padres y fomentar el crecimiento de sus hijos hacia una 

madurez viril, en el contexto de la fe católica. Se llevará a cabo desde el sábado a las 8:00 a. m. hasta el 

domingo a las 12:00 p. m. Para más información, visite www.fathersandsonstogether.org o llame a 

Ed al 402-679-1841. Para inscribirse, comuníquese con el St. Benedict Center al 402-352-8819. 

 

PROGRAMA DE OLIMPIADAS ESPECIALES DE VILLA MARIE 

Villa Marie Home & School for Exceptional Children se complace en explorar el lanzamiento de un 

programa católico de las Olimpiadas Especiales para estudiantes de toda la Diócesis de Lincoln. Este 

programa está abierto a TODAS las familias de las parroquias católicas. Esta iniciativa ofrece 

oportunidades significativas para que los estudiantes con discapacidades intelectuales y del desarrollo 

participen en deportes, forjen amistades y crezcan en confianza y sentido de comunidad. Programas 

como las Olimpiadas Especiales atienden a millones de atletas en todo el mundo y promueven la 

inclusión a través de entrenamientos y competiciones durante todo el año. Por favor, consulte el folleto 

adjunto para obtener más información. 

 

LIBROS GRATUITOS PARA LA LECTURA DE VERANO 

¡Un paquete de lectura de verano gratuito espera a tu estudiante! Visita 

goodandbeautiful.com/summer2026 y añade un paquete GRATUITO del Programa de Lectura de Verano 

a tu carrito; solo pagarás $1.99 por el envío por cada paquete. Hay libros disponibles para una variedad 

de niveles de lectura.  

 

SESIONES DE LEVANTAMIENTO DE PESAS Y AGILIDAD DE PIUS X 

Pius X High School organizará sesiones de levantamiento de pesas y agilidad este verano para los 

estudiantes que ingresan a 7.º y 8.º grado, tanto chicos como chicas. Consulte los detalles en la tabla a 

continuación. Los grupos tienen un cupo limitado de 60 atletas, ¡así que regístrese para reservar su 

lugar! https://www.gobound.com/ne/schools/lincolnpiusx/camps   

Comuníquese con Brianna-Olson@cdolinc.net o Ryan-Kearney@cdolinc.net si tiene alguna 

pregunta. 

 

Session 1 – June 8th-30th 

Session 1 Days Time Max # Participant Cost 

Group A Mon & Wed 11:15am-12:15pm 60 $25 

Group B Tues & Thurs 11:15am-12:15pm 60 $25 

mailto:cindyuhing@bsc.church
https://www.fathersandsonstogether.org/
https://www.gobound.com/ne/schools/lincolnpiusx/camps
mailto:Brianna-Olson@cdolinc.net
mailto:Ryan-Kearney@cdolinc.net


  

Session 2 – July 6th – 30th 

Session 2 Days Time Max # Participant Cost 

Group A Mon & Wed 11:15am-12:15pm 60 $25 

Group B Tues & Thurs 11:15am-12:15pm 60 $25 

 

DESAFÍO DE LECTURA DE VERANO 

¡Todos los niños de K-8 están invitados a participar en el Desafío de Lectura de Verano 2026 de la 

Segunda Dama! Unirse es fácil: solo lee 12 libros de tu elección entre el 1 de junio y el 5 de septiembre y 

lleva un registro de tu progreso en el Registro de Lectura que se encuentra en este enlace: Summer 
Reading Challenge – The White House. Cada libro que leas te acerca un paso más a completar el 

desafío. 
  

Una vez que leas 12 libros, pide a tus padres/tutores que completen el registro de lectura y recibirás un 

certificado personalizado y un pequeño premio. Con la presentación de tu formulario completo, tu 

nombre será ingresado en un sorteo para tener la oportunidad de visitar la Capital de la Nación con un 

acompañante. ¡Esperamos que te unas a la aventura de la lectura este verano! 

 

CAMPAMENTO DE VERANO DE MATEMATICAS PIUS X 

Pius X High School organiza un campamento de matemáticas para estudiantes de 6 a 8 grado. El 

campamento se lleva a cabo los miércoles, de 9:30 a 11:00 a. m., y tendrá lugar del 10 de junio al 22 de 

julio. Consulte el folleto adjunto para inscribirse. 

 

AILES DESESPIGADO 

¿Quieres ganar dinero este verano? ¡Trabaja para Ailes Detasseling! Es una excelente oportunidad para 

ganar un buen dinero en 2 o 3 semanas y aun así tener tiempo para campamentos de verano y 

vacaciones. Todos los supervisores son maestros, entrenadores o líderes juveniles. La temporada de 

desespigado comienza en cualquier momento después del 1 de julio. Edades: 13 años en adelante. Se 

requiere una estatura mínima de 5 pies y 3 pulgadas (aprox. 1,60 m). ¡Completa una solicitud en nuestro 

sitio web y acércate a nuestro punto de atención vehicular para postularte! 

 

 

 

https://www.whitehouse.gov/read/
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